
Wärmepumpe im Altbau effizient betreiben

Baumesse Rheda-Wiedenbrück, 4.2.2024

Dipl.-Ing. (FH) Sven Kersten, NIBE Climate Solutions



• Regional Manager DACH, NIBE Climate Solutions, International Affairs

• NIBE-Gruppe: alpha innotec, CTC GIERSCH, KNV, NOVELAN, NIBE-
Systemtechnik, WATERKOTTE, ENERTECH, …

• Referent für den Bundesverband Wärmepumpe e.V.

• Zugelassener Referent für die VDI 4645

• Verbände: BDH, BWP, VDI, BIngK

• Bis 31.12.2021 Leiter Wärmepumpen-Marktplatz NRW der 
EnergieAgentur.NRW

E-Mail: sven.kersten@nibe.se
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Dipl.-Ing. (FH) Sven Kersten



Wärmepumpenabsatz in Europa
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https://www.agora-energiewende.de/publikationen/durchbruch-

fuer-die-waermepumpe

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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https://www.waermepumpe.de/presse/news/details/rekordabsatz-waermepumpenbranche-beweist-leistungsfaehigkeit-trotz-unsicherer-aussichten/#content



Gebäudebestand in Deutschland (DENA)

https://www.dena.de/fileadmin/dena/Publikationen/PDFs/2023/dena-Gebaedereport_2024.pdf



Fraunhofer: Ariadne Analyse
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https://www.ise.fraunhofer.de/

de/presse-und-

medien/presseinformationen/2

024/guenstig-und-

klimaschonend-heizen-

waermepumpen-kosten-

langfristig-weniger-als-das-

heizen-mit-gas.html



Fraunhofer: Ariadne Analyse
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https://www.ise.fraunhofer.de/

de/presse-und-

medien/presseinformationen/2

024/guenstig-und-

klimaschonend-heizen-

waermepumpen-kosten-

langfristig-weniger-als-das-

heizen-mit-gas.html



Fraunhofer: Ariadne Analyse
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https://www.ise.fraunhofer.de/

de/presse-und-

medien/presseinformationen/2

024/guenstig-und-

klimaschonend-heizen-

waermepumpen-kosten-

langfristig-weniger-als-das-

heizen-mit-gas.html



Fraunhofer: Ariadne Analyse
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https://www.ise.fraunhofer.de/

de/presse-und-

medien/presseinformationen/2

024/guenstig-und-

klimaschonend-heizen-

waermepumpen-kosten-

langfristig-weniger-als-das-

heizen-mit-gas.html
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Wärmepumpen Mythen

• Wärmepumpen können nur mit Fußbodenheizung betrieben 
werden

• Wärmepumpen sind noch nicht ausgereift

• Bevor eine Wärmepumpe eingebaut werden kann, muss das 
Gebäude gedämmt werden

• Wärmepumpen eignen sich nicht für große Gebäude

• Wärmepumpen sind unwirtschaftlich

• Wo soll der Strom für die ganzen Wärmepumpen herkommen?



Gebäudeenergiegesetz (GEG)
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Übersicht Ablauf GEG
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Ausarbeitung: Eisen Fischer
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BMWK: Dialog Energiewechsel, Online-Seminar am 10.11.2023
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BMWK: Dialog Energiewechsel, Online-Seminar am 10.11.2023



Energiewirtschaftsgesetz
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§ 14a Energiewirtschaftsgesetz (netzdienliche Steuerung von WP) Quelle: BWP e.V.
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§ 14a Energiewirtschaftsgesetz (netzdienliche Steuerung von WP) Quelle: BWP e.V.



18



Tibber

https://tibber.com/de/smartmeter-tarif



NIBE Uplink und Tibber

https://tibber.com/de/smarte-steuerung



Funktionsprinzip, Kältemittel und Effizienzkriterien
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Funktionsweise einer Wärmepumpe (BWP e.V.)

Natürliche Kältemittel = höhere Temperaturen 65 bis 75°C möglich!

Jahresarbeitszahl: JAZ = SPF = eingesetzter Strom / produzierte Wärme
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Foto: Kersten

Niedertemperatur Wärmeübertragung 
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• Fußbodenheizung

• Wandheizung

• Deckenheizung

• Niedertemperaturheizkörper

• Kombination aus den oben genannten Arten



Die Art und Größe des Heizkörpers entscheidet über die notwendige 

Vorlauftemperatur!

24

https://jaga.com/de/waermepumpenheizkoerper/

Foto: Sven Kersten



Effizienz und Wärmeübergabesystem (Luft/Wasser-WP)
Quelle: Dr. Marek Miara, Fraunhofer ISE
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Heizkurve anpassen! Vorlauf 50 bis 55°C reicht meistens aus!

https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Heizkurve.svg



Vorlauftemperatur optimieren:

• Nur Heizbetrieb!
• Nachtabsenkung ausschalten!
• Alle Thermostatventile vollständig öffnen!
• Heizkurve geringfügig absenken und einen Tag abwarten!
• Raumtemperaturen messen, wenn höher als 20°C, Heizkurve 

weiter absenken…
• Einzelne Heizkörper oder Räume werden nicht ausreichend 

warm?
- Thermostatventile kontrollieren
- Hydraulischer Abgleich
- Heizflächen vergrößern
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Wärmequellen
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Wärmequellen: Erde

Untere Wasserbehörde!
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Wärmequellen: Grundwasser Untere Wasserbehörde!
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Photovoltaik + Solarthermie = PVT

https://www.metternich-

haustechnik.de/gewerbekunden/energiequelle/gewerbe-kraftdach
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Kühlen mit Wärmepumpe

Passive Kühlung: funktioniert bei Erdreich- oder 

Grundwasserwärmepumpen über einen 

zusätzlichen Wärmeübertrager. 

Die abzuführende Wärme wird ins Erdreich oder 

ins Grundwasser geführt:

Der Kältekreis ist nicht in Betrieb, dem Gebäude 

wird Wärme entzogen und in die sonst als 

Wärmequelle wirkende Wärmesenke abgeführt. 

Die Kapazität ist begrenzt.

Bei der aktiven Kühlung wird 
die Wärme unter Einsatz von 
Antriebsenergie abgeführt:

• Der Kältekreis ist in Betrieb

• Der Kältekreislauf ist 
reversiert

• Auch mit Wärmequelle Luft 
möglich



Schallschutz bei Luft-Wasser-Wärmepumpen
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Quelle: BWP e.V., TA-Lärm

TA-Lärm: Schallschutz



Quelle: BWP e.V.



Quelle: BWP e.V.



https://www.waermepumpe.de/schallrechner/



Quelle: Energiesparhaus.at

Quelle: klimaprofis.com



Trinkwassererwärmung
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Warmwasserspeicher mit System-

trennung durch Wärmetauscher

Warmwasser wird im Durchfluss

erwärmt, wenn es benötigt wird!
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Dezentrale Warmwassererzeugung

Frischwasserstation 
Mit Nacherhitzung

Kleinwärmepumpe für Heizungsrücklauf

Quelle: Alpha Innotec

https://www.tikigroup.eu/products/dhw-80/

Warmwasser-Wärmepumpe (Elektr. 

Anschlussleistung 500W)
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https://www.cetetherm.com/de/produ

kte/wohnungsstationen/mini-plus



Kombination Photovoltaik
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Photovoltaik-Zubau 2023 14,3 GW

https://www.solarserv

er.de/2024/01/19/phot

ovoltaik-zubau-im-

dezember-2023-bei-

882-mw-gesamtjahr-

143-gw/



2023 nutzbare Speicherkapazität 12 GWh

https://w

ww.sola

rserver.

de/2024

/01/17/b

sw-zahl-

solarer-

stromsp

eicher-

hat-

sich-

2023-

verdopp

elt/



Sinnvolle Größe von Stromspeichern

https://solar.htw-berlin.de/publikationen/auslegung-von-solarstromspeichern/



Gebäude Wärme-
bedarf

Heizlast PV-Anlage Strom-
speicher

Autarkie
Wärmepumpe

Niedrig-
energiehaus 
140 m²

10.000 kWh 6 kW 6 kWp 6 kWh 42+ 6=48%

Neubau
140 m²

15.000 kWh 9 kW 6 kWp 6 kWh 27+10=37%

Altbau
140 m²

25.000 kWh 14 kW 6 kWp 6 kWh 15+10=25%

Altbau
140 m²

25.000 kWh 14 kW 10 kWp 10 kWh 32+13=45%

Sole/Wasser-Wärmepumpe, Lithium-Stromspeicher, 
250 W Solarmodule Süd-Dach 30°

Berechnung WP, PV, Stromspeicher



Steuerung Wärmepumpe, PV, Stromspeicher
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Quelle: NIBE



Förderung

52



https://www.waermepumpe.de/waermepumpe/foerderung/



Aktuelle Infos

• Seit dem 01. Januar 2024 ist die Förderrichtlinie „Bundesförderung für effiziente 
Gebäude-Einzelmaßnahmen (BEG – EM)“ in Kraft. Anträge für einzelne 
Effizienzmaßnahmen können weiterhin gestellt werden. Der Heizungstausch kann ab 
sofort beauftragt und der Förderantrag nachgereicht werden. So profitieren Sie schon 
jetzt von den neuen Fördersätzen. Weitere Informationen unter 
www.energiewechsel.de/beg.

• Die Förderprogramme zur Energieberatung (EBN und EBW), die Bundesförderung für 
effiziente Wärmenetze (BEW) sowie die Bundesförderung für Energie- und 
Ressourceneffizienz in der Wirtschaft (EEW) werden mit der Verabschiedung des 
Haushalts 2024 (KW 3) fortgesetzt. 

54



55



56

Wo und wie ist der Antrag für den Heizungstausch (BEG-EM) zu stellen?

•  Die Antragstellung für Eigentümer im Einfamilienhaus ist voraussichtlich ab 27.02.  

online bei der KfW möglich.

•  Ihre Kunden können aber schon sofort loslegen, denn vom 1. Januar bis zum 31. 

August 2024 gilt eine Ausnahme beim Antragsverfahren für den Heizungstausch.

•  Grundsätzlich haben Sie zwei Möglichkeiten, sich bereits jetzt beauftragen zu 

lassen:

•  Sie können ohne vorab gestellten Förderantrag die Maßnahme beginnen 

oder auch fertigstellen und den Antrag bis zum 31. August 2024 nachreichen. 

Die vorzeitige Umsetzung wirkt sich dann nicht negativ auf den Antrag aus. 

Das Restrisiko einer Nicht-Bewilligung muss dann vom Kunden in Kauf 

genommen werden, sofern sie nichts anderes vereinbaren.

•  Sie können mir Ihrem Kunden einen Vertrag mit einer aufschiebenden 

Klausel abschließen und damit die Umsetzung bis zur Bewilligung des 

Antrages auf Eis legen.
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Was ändert sich beim Antragsverfahren außer dem Wechsel zur KfW noch?
• Das Antragsverfahren wird weitgehend automatisiert. Damit wesentliche Teile 

des Verfahrens beschleunigt werden, müssen Sie digital eine „Bestätigung zum 
Antrag“ (BzA) und nach Durchführung der Maßnahme eine „Bestätigung nach 
Durchführung“ (BnD) auslösen.

• Dafür registrieren Sie sich am besten unverzüglich, um einen Zugang zu den 
Prozessen der Durchführer - Bundesamt für Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle 
(BAFA) und Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW) zu erhalten.

• Registrieren Sie sich hier.
• Die weiteren technischen Mindestanforderungen wurden nur insoweit 

verändert, wie es bereits in den alten Förderrichtlinien angekündigt war. Das 
betrifft u.a. die Erhöhung der mindestens zu erreichenden (nach VDI 4650 
berechneten) Jahresarbeitszahl von 3,0 (bisher 2,7).

• Die Förderung für den Tausch Wärmepumpe gegen Wärmepumpe ist weiter 
möglich.

https://fachunternehmer.energie-effizienz-experten.de/
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• Weitere Informationen finden Sie auch auf der BAFA-Homepage unter: 
https://www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/effiziente_gebaeude_node.html [bafa.de]

• Merkblatt zur Antragstellung: 
https://www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_merkblatt_allgemein_antragstellung.pdf?__blob=
publicationFile&v=4 [bafa.de] 

• Merkblatt zur Antragstellung für Gebäudenetze: 
https://www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_merkblatt_antragstellung_wnet_gnet.html?nn=14
63448 [bafa.de] 

• FAQ: https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/FAQ/FAQ-Uebersicht/BEG/faq-bundesfoerderung-
fuer-effiziente-gebaeude.html [energiewechsel.de] 

• Aktualisierte Förderübersicht: 
https://www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_em_foerderuebersicht.pdf?__blob=publicationFile
&v=4 [bafa.de] 

Nachfolgende Dokumente bieten eine weitere Übersicht:  
• Pressemitteilung des BMWK: https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Pressemitteilungen/2023/12/20231229-neue-

foerderung-fuer-heizungstausch-und-gebaeude-effizienzmassnahmen-startet.html [bmwk.de] 
• Auf einen Blick: Die neue Förderung für den Heizungstausch: 

https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/Downloads/foerderung-heizungstausch-
beg.pdf?__blob=publicationFile&v=16 [energiewechsel.de] 

Weitere Informationen

https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/effiziente_gebaeude_node.html__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7fU9nrUw$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_merkblatt_allgemein_antragstellung.pdf?__blob=publicationFile&v=4__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7WuRrFaM$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_merkblatt_allgemein_antragstellung.pdf?__blob=publicationFile&v=4__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7WuRrFaM$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_merkblatt_antragstellung_wnet_gnet.html?nn=1463448__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7xLgJ7Xc$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_merkblatt_antragstellung_wnet_gnet.html?nn=1463448__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7xLgJ7Xc$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/FAQ/FAQ-Uebersicht/BEG/faq-bundesfoerderung-fuer-effiziente-gebaeude.html__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7E6rj1WI$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/FAQ/FAQ-Uebersicht/BEG/faq-bundesfoerderung-fuer-effiziente-gebaeude.html__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7E6rj1WI$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_em_foerderuebersicht.pdf?__blob=publicationFile&v=4__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea76ZsmGjo$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/beg_em_foerderuebersicht.pdf?__blob=publicationFile&v=4__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea76ZsmGjo$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bmwk.de/Redaktion/DE/Pressemitteilungen/2023/12/20231229-neue-foerderung-fuer-heizungstausch-und-gebaeude-effizienzmassnahmen-startet.html__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea71tknAac$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.bmwk.de/Redaktion/DE/Pressemitteilungen/2023/12/20231229-neue-foerderung-fuer-heizungstausch-und-gebaeude-effizienzmassnahmen-startet.html__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea71tknAac$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/Downloads/foerderung-heizungstausch-beg.pdf?__blob=publicationFile&v=16__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7DgtZ9hQ$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/Downloads/foerderung-heizungstausch-beg.pdf?__blob=publicationFile&v=16__;!!HMLeYTom!AhftQCtS2sOoCgaYFQ0LERstRTqNcX_RMKj_8lAAhWdl9pObdIhkSkYG58HhU9lK6xO3nNBrc-b81WDEaloqdvfcJea7DgtZ9hQ$
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Weitere Förderung:

- BEG Heizungsoptimierung (15%)

- BEG Einzelmaßnahmen an der Gebäudehülle (15%)

- BEG Anlagentechnik (außer Heizung = 15%)

- BEG Nichtwohngebäude: energetische Sanierungsmaßnahmen

- BEG EM: Kreditförderung

- Landesförderung

- Förderungen durch Kommunen oder Städte

- Förderungen durch Energieversorgungsunternehmen

- Sondertarife für Wärmepumpenstrom

…



Bundesverband Wärmepumpe e.V.



BWP-Leitfäden und Ratgeber (Auswahl auf waermepumpe.de)
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BWP Planungstools:
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BWP: Aus- und Weiterbildung

E-Learning für Azubis

• Die Nachfrage nach erneuerbaren Heizungstechnologien steigt (Klimawandel, 

Energiewende, Förderung, Heizungstausch …)

• Es gibt zu wenige Handwerker: die meisten Betriebe sind nach wie vor auf 

konventionelle Systeme fixiert

• Durch wachsende Nachfrage steigt das Risiko von Fehlern bei Einbau, Planung etc.

• Wir wollen erreichen, dass Trainer, Ausbilder, Lehrer auf aktuelles Material zugreifen 

können, mit einem Medienmix den Unterricht interessanter machen und das Thema 

Wärmepumpe kompetent vermitteln können

• Wir wollen Handwerker zu Helden der Energiewende machen
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https://www.alt-

bau-

neu.de/kreis-

guetersloh/verb

raucherzentral

en-16380-

20318.asp



Kontakt:

Sven Kersten

Mobile-Phone: +49 160 97 28 10 56

E-Mail: sven.kersten@nibe.se

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Fragen?
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mailto:sven.kersten@nibe.se
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